Permakulturowy projekt balkonu

Analiza

1. Potozeniei klimat

Balkon ma forme loggii, z czesciowg ostong bocznych scian i catkowitym zadaszeniem (balkon kolejnego
pietra). Zewnetrzne ograniczenie stanowi ostona z ptyt, od géry ograniczona barierka. Miedzy ostong a
podtogg jest maty przeswit (7 cm).

Od strony potudniowej znajduje sie zatom budynku, ograniczajgcy nastonecznienie. Bezposrednie swiatto
stoneczne dociera jedynie w godzinach popotudniowych (od ok. 16:00), do zachodu Storica, z wytgczeniem
okresu miedzy 15 listopada a 25 stycznia, kiedy nie ma bezposredniego nastonecznienia (mierzone dla centrum
balkonu). Najwiecej bezposredniego $wiatta otrzymuje kraniec pétnocny, tam tez wystepuje najwieksze ryzyko
letniego goraca.

Klimat dla rejonu Warszawy jest umiarkowany z cieptym latem (Dfb wg klasyfikacji Koppena-Geigera). Jak
wynika z analizy srednich temperatur rocznych, klimat miejsca stale sie ociepla. Warszawa sytuowana jest
nadal w strefie mrozoodpornosci 6b, ale z racji oddziatywania miasta (wyspa ciepta) obserwuje sie
wczesniejszg wiosne, goretsze lato i fagodniejszg zime. Rejon Pragi Potudnie jest $rednio chtodniejszy, niz
centrum Warszawy, jednak doktadna lokalizacja projektowanego balkonu jest oddalona i oddzielona strefami
mieszkaniowymi od kompleksédw lesnych i innych wiekszych obszaréw, mogacych obniza¢ temperature
okolicy.

Z drugiej strony na zaostrzenie mikroklimatu na balkonie wptywa znaczgco wiatr. Miejsce jest bardzo wietrzne,
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szczegolnie wzdtuz barierki i przy bocznych scianach wystepuje staty przecigg. Przewazajgce wiatry zachodnie
nawiewajg réowniez opad. Najwieksze ryzyko wiatr moze generowaé w okresie zimowego spoczynku roslin.
Okres zimy jest takze trudny ze wzgledu na czesto wystepujgce duze zachmurzenie. W potgczeniu z brakiem
bezposredniego Swiatta stonecznego, okres od listopada do stycznia wydaje sie wymagaé szczegdlnej uwagi.
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Poniewaz balkon nie wychodzi na duze, ruchliwe ulice, nie wystepuje specjalne zanieczyszczenie hatasem.
Zapylenie jest na poziomie srednim (ocena ogdlna wtascicieli, na podstawie ilosci osiadajgcego na posadzce
pytu).

Z uwagi na wysokos¢ i brak duzych budynkdéw po stronie zachodniej, z balkonu rozposciera sie szeroki widok
na nizsze domy, uliczki i park, z perspektywg centrum miasta na horyzoncie.

Widok jest atrakcyjny zaréwno za dnia, jak i noca.
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2. Analiza sektorow

W skali makro najwieksze znaczenie majg sektor wiatru w potgczeniu z opadem, oraz sektor widoku. Mozna
wyrozni¢ takze sektor ciepta z domu i z nagrzewania przez popotudniowe storice latem, a takze sektor
dziatalnosci dzieci.

W skali mikro dodatkowo znaczenie majg sektor komunikacji, razem ze strefg foteli, sektor obstugi szafy do
przechowywania i sektory: cienia ptyty ostaniajgcej i elementéw estetycznych.
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3. Oczekiwania klienta

Cele klienta w zakresie aranzacji balkonu mozna okresli¢ nastepujgco:
= estetyka (réznorodnos¢, kolory, naturalistyczny wyglad, atmosfera relaksu) — zapotrzebowanie na trawy

ozdobne
= bezpieczenstwo dzieci

= obecnos$é roslin pozytecznych, dajacych jadalne plony, zi6t

= niskie koszty zatozenia i utrzymania

= mozliwos¢ uzytkowania w dotychczasowy sposob (miejsce dla palacza, miejsce do przechowywania)
= tatwosc korzystania z rozwigzan zaproponowanych w projekcie

= wieloletnio$¢ roslin

= dobdr roslin odpornych na mrozy — brak konieczno$ci wyodrebniania dodatkowego miejsca na zimowanie

roslin lub ich przenoszenie

4. Zasoby

Swiatto — bezposrednie nastonecznienie jedynie po potudniu, ciert od budynku od rana do popotudnia (Swiatto

rozproszone)

woda — woda z ptukania warzyw i owocéw z kuchni, woda z wodociggu, woda opadowa (tylko opad

bezposredni)

biomasa — odpadki organiczne z kuchni, materiat zielony i brgzowy z przycinania roslin balkonowych, mozliwe

gromadzenie tektury (kartony)

zyznos$¢ — nawozy organiczne/mineralne i dodatki do gleby kupowane na rynku, wermikompost z wtasnej

produkgcji

rosliny — sadzonki i nasiona kupowane na rynku, sadzonki uzyskane z zaprzyjaznionego ogrodu, otrzymane od
znajomych, sadzonki i nasiona pochodzgce z wymian, wtasne nasiona

5. Analiza SWOT

ostona ptyta — ograniczenie
nastonecznienia po potudniu

czesta kontrola

mata odlegtosc

miasto — dostepnos$é materiatdw z odzysku

intensywnego

wiatry, przeciag wzdtuz barierki

nastonecznienie po potudniu

brak Zzrédta naturalnych srodkéw ochrony

mata ilo$¢ biomasy

kubatura pojemnikdéw na rosliny — ograniczenie
wzrostu

duza wysokos¢ nad poziomem gruntu

wykorzystanie wtasnej biomasy

nawiewanie opadu

wspotpraca dzieci i wykorzystanie wspadlnych zajec
edukacja przyrodnicza dzieci

mate dzieci i ich dziatania

dziatanie wiatru — przemarzanie, wysuszanie
kubatura pojemnikéw — ryzyko przemarzania
komunikacja i obstuga szafy - ryzyko uszkodzen roslin
miejsce dla roslin mocno zacienione
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6. Whnioski

=  Warunki klimatyczne miejsca narzucajg konieczno$¢ wyboru roslin znoszacych czesSciowe zacienienie, ale
réwniez intensywne nagrzewanie, odpornych na chtody i przemarzanie (i/lub dostosowanie pojemnikow
na rosliny)

= W zwigzku z kwestiami bezpieczenstwa dzieci, nalezy zrezygnowad z roslin o trujgcych czesciach.

® Brak doswiadczenia klientéw w tematach gospodarowania ekologicznego, kompostowania i wspierania
zapylaczy nasuwa sugestie, zeby elementy projektu takie jak hotel dla owadéw, kompostownik, odzysk
wody, wprowadzaé sukcesywnie, nie na pierwszym etapie wdrazania

=  Wprowadzanie roslin jadalnych i ziét ma za cel jedynie wzbogacenie diety klientow, gdyz nie jest mozliwe
zapewnienie odpowiedniej masy i réznorodnosci zywnosci dla zaspokojenia wiekszosci potrzeb

= Trudno$ci w stosowaniu naturalnych $rodkéw ochrony i wspomagania roslin implikuje koniecznosc
zapewnienia materiatu nasadzeniowego dobrej jakosci

= Dzieci chetnie angazujg sie w dziatania ogrodnicze, co w potgczeniu z fatwoscig kontroli i mozliwosciami
wykorzystania warunkéw miejskiego odzysku odpadéw stwarza warunki do zwiekszania korzysci i
zmniejszenia kosztow utrzymania projektowanego systemu

= Ze wzgledu na pierwszeAstwo potrzeb mieszkancéw, miejsce o najkorzystniejszych warunkach
klimatycznych (ciepto, nastonecznienie) musi zosta¢ przeznaczone na strefe wypoczynkowa
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Projekt

7.

Zastosowane rozwigzania

na pierwszym etapie:

szafa wodoszczelna do przechowywania rzeczy (pomyst i wybér klientéw)
wprowadzenie jadalnych bylin, uprawa ziét i roslin jednorocznych (pomidory) w pojemnikach

w kolejnych etapach:

hotel dla dzikich zapylaczy (prawdopodobne wspomaganie w pierwszym roku zakupem larw )

zbiér wody z ptukania warzyw w zlewie — zastosowanie zaworu przefaczajgcego w odptywie
wermikompostownik — zestaw pojemnikéw (kubty) umieszczony w izolowanej wetng mineralng beczce
120l (beczka i izolacja z recyklingu), z mozliwoscia zbierania odcieku (otwor u dotu).

Rosliny

dajace jadalne owoce:
malina jesienna
cytryniec chinski
jatowiec pospolity
truskawki i poziomki — odmiany zwisajgce

ziofa:
lawenda
lebiodka pospolita
tymianek (macierzanka)
dabréwka roztogowa (okrywowo)
bazylia
pietruszka naciowa
koper ogrodowy

ozdobne
liliowiec (2 odmiany)
trawy ozdobne niskie — rozplenice, sesleria skalna
krokusy mix
narcyzy mix
tulipany botaniczne
Sniezyczka przebisnieg
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9. Rozktad stref

Poniewaz cata projektowana powierzchnia jest w zasadzie czescig mieszkania, dodatkowo znajduje sie na
wysokim pietrze, w projekcie da sie wyrdzni¢ jedynie strefe 1i 2.

Do strefy 1 naleze¢ bedg ciggi komunikacyjne, sektor obstugi szafy i strefa foteli (relaks, miejsce dla palacza).
Zajmujg one centrum i pétnocny kraniec balkonu. W tej strefie znajdzie sie donica z roslinami ozdobnymi
(trawy, liliowce, tulipany i przebisniegi), donica z jatowcem i dgbréwka, a takze w przysztosci hotel dla
owadow.

Do strefy 2 bedzie nalezat kraniec potudniowy, gdzie planowany jest wiekszy udziat roslin. W donicach na
podtodze znajda sie ziofa, rosliny jadalne (cytryniec i maliny), a obok zaplanowane jest miejsce na uprawe
warzyw jednorocznych w pojemnikach. Dodatkowo na parapecie okiennym zaplanowana jest kilkupoziomowa
donica na jednoroczne ziota. Na barierce znajdzie sie takze miejsce na donice wiszgce z poziomkami. W
przyszfosci takze w tej strefie ma stang¢ wermikompostownik.
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10. Masterplan
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Wyraznym zyczeniem klientéw byto wstawienie na balkon szafy do przechowywania narzedzi. Zostata ona
zaplanowana w miejscu, w ktérym bedzie najmniej widoczna z okien. Stanowi ona jednocze$nie miejsce
podziatu stref w przestrzeni balkonu. Strefa 1 jest zdominowana przez obszar relaksu z wiszgcymi fotelami,
natomiast strefa 2 to ,,ogrédek kuchenny”: ziota przyprawowe, pomidorki i owoce.

Na pierwszym etapie realizacji (jesien) zaplanowane sg donice z wieloletnimi nasadzeniami: w strefie relaksu
liliowce, przebisniegi, tulipany i trawy ozdobne, osobno jatowiec, a w strefie ogrédka cytryniec chinski na
trejazu, maliny, ziota, trawy ozdobne, narcyzy i krokusy. Na poczatku ma pojawic sie takze szafa na narzedzia i
wiszgce fotele. W kolejnym etapie (wiosna) majg dotgczyé rosliny jednoroczne: pomidory koktajlowe i ziota w
pietrowej donicy na parapecie okiennym. W zaleznosci od gotowosci klientdéw na tym etapie pojawia sie takze
truskawki i poziomki zwisajgce. Wiosng planowana jest takze instalacja hotelu dla owaddéw (zbudowanego
wspodlnie z dzie¢mi). Zastosowanie odzysku wody i postawienie wermikompostownika najprawdopodobniej
bedzie miato miejsce w drugim roku po wdrozeniu. Potrzeba, aby klienci zdobyli konieczng wiedze o
utrzymaniu tego rodzaju instalacji i oswoili sie z koncepcja.

Zaktadana jest konsultacja z projektantem na kolejnych etapach wdrazania, jednak klienci chcg sami
realizowa¢ dalsze etapy realizacji. W zwigzku z tym dopuszczone sg zmiany i wzbogacanie pierwotnego
projektu o nowe elementy.
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